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PERI Kisilik Envanteri

SORUMLULUK BILIiNCi

Kendini Yeterli Goren 1 2 3 4 5 6

I\‘

Duruma gore yeni sorumluluklar almaya istekli biridir. Cogu zaman kendisini yeterli, yatkin, etkin ve yetenekli hisseder. Ayirici bir 6zelligi olmamakla
birlikte genellikle yeni projelere, gorevlere istekli olur, orta seviyede donaniml oldugu islerde bile basarili olacagina inanir.

l\‘

Dlzen seviyesi ortalama bir kisi olarak cogu kisi kadar sistemli, dizenli ve tertipli bir kisilik sergiler. is__lerini ve hayatini organize etmekte zaman zaman
planli ve programli bir yaklasim gdstermekle beraber bazi durumlarda organize olmakta zorlanabilir. Onceliklerini belirleme konusunda sikinti yasamaz;
ancak onceliklerinin strekli degismesi durumunda zorlanabilir.

Kurallara Bagh 1 2 3 a 5 6 7 8 9 10

Genel olarak kurallara bagli biridir ancak bu, her durum icin gecerli degildir. Kurallara uymanin faydali oldugunu diisindigii durumlarda kurallara
uyulmasindan yanadir. Sorumluluklari yerine getirmek icin caba sarf eder; ancak yapmasi gerekenleri kendi istekleri dogrultusunda énceliklendirmeyi
tercih etmektedir.

Basan Odaklh 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Basarma gldulsine sahiptir; ancak bu gidisiniin ¢ok yliksek oldugu séylenemez. Bazi durumlarda gugclikler karsisinda pes edebilir ya da hedefine
ulasmak icin caba sarf etmekten kaginabilir. Elde edecegdi sonucun kendisini motive ettigi ve eylemlerinin kendisini bu sonuca ulastirma olasiligini yiksek
olarak algiladigi durumlarda hedefine ulasmak igin ¢caba sarf eder. Olaylarin olumsuz yonde gelismesi durumunda kararhhgin yitirebilir.

Disiplin dizeyi ortalamaya yakin bir kisi olarak basladigi bir isi genelde bitirmeye calisir ama her zaman basarili oldugu sdylenemez. Zaman zaman
organize ve planlidir. Ancak Ustlendigi isleri disiplin icerisinde yerine getirdigi sdylenemez. Ozellikle Uistesinden gelemeyecedini diisiindtigu zorluklarla
karsilastigi durumlarda yilginlik gdsterir.

Ayrintili Diisiinen 1 2 3 a 5 6 7 8 9 10

Ayrintili disiinme diizeyi yiiksek bir kisi olarak karar alma siirecinde son derece temkinli hareket eder. isini genellikle sansa birakmaz. Cogunlukla
olaylarin ardindaki nedenleri arastirir, alternatifleri degerlendirir. Detaylara merakh biridir. Ani kararlar vermez; ayrintilarla ugrasmasi nedeniyle karar
alma sireci bezen agir ilerleyebilir.

UYUMLULUK

Baskalarina Glivenen 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Guven duygusu ortalama bir kisi olarak herkes kadar baskalarinin diiriist olduguna inanan, kolay bagislayan, glivenilir ve barisgi bir yaklasim sergiler.
Yer yer insanlarin iyi niyetlerinden stiiphe duyar ve onlardan uzak durur.

Acikso6zli 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Acik so6zIUlugl yuksek diizeyde bir kisi olarak baskalarina karsi dogru, agik s6zli, samimi ve igten davranir. Fikir ve dislinceleri icinden geldigi gibi
aciklikla belirtmekten cekinmez.
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Yardimsever 1 2 3 4 5 6 7 8 ‘ 9 ‘ 10

Yardimsever biridir; 6zellikle gergekten yardima ihtiyaci olduguna ikna oldugu kisilere yardimci olmayi tercih eder. Yardimseverlik ve baskalarina
yardimci olma duygusu, kendi 6nceliklerinin 6niine gegmez. Sahip olduklarini 6zellikle sevdikleriyle paylasmay! sever.

is Birligi Yapan 1 2 3 4 5 6 7 8 ‘ 9 ‘ 10

is birligine yatkin bir kisi olarak cogu zaman ve durumda itaatsizlik ve rekabet icinde olmaz. Ortaya atilan fikir ve gériislere uyum saglamaya hazir bir
yaklasim sergiler. Basina buyruk davranmaz. Séylenenleri sorun ¢ikarmadan yerine getirir ve ¢evresindeki kisilerle uyumlu davranir. Genellikle insanlara
karsi cikmayan, uysal ve is birligi icinde olan bir kisi olarak bilinir.

Alcak Gonulli 1 2 3 4 5 6 7 8 ‘ 9 ‘ 10

Ne cok alcak géniillii ne de kendini begenmis biridir. Bununla birlikte, zaman zaman basarilarindan bébiirlenebilir. Ozellikle kendisini ¢cok iyi buldugu
alanlarda kendini begenmis davranislar sergileyebilir. Baskalarina tstinlik taslamaktan hoslanmasa da kendisine karsi kibirli tavirlar sergileyen kisilere
kars! bu tutumundan vazgecger.

Baskalarina olan ilgi, insaniyet ve sefkati ortalama seviyededir. Ortalama seviyede merhamet duygusuna sahip biri olarak, cogu zaman baskalarinin
ihtiyaglarina duyarli, musfik, sevecen ve merhametli davranir. Baskalarinin ihtiyaclar kendisiyle gelistigi zaman kendi ihtiyaglarina odaklanabilir.

DENEYIME ACIKLIK

Yaratici 1 2 3 4 5 6

Yaraticilik dlizeyi ortalama bir kisi olarak ¢cogu insan kadar zengin bir diis glicii ve yaraticiliga sahiptir. Olaylara gercekgi yaklasimi ile hayal glici ve
yaraticiligi dengeli bir uyum sergiler.

Sanata Diiskiin 1 2 3 4 5 6

Sanata diiskiinliigii ortalama bir kisi olarak sanattan cogu insan kadar zevk alir ve ilgi duyar. Estetigi dnemser ancak islevsellige de 6nem verir. islevsel
olan secenekler arasinda estetik ve sanatsal agidan olumlu ve degerli olani tercih eder.

Duygusal 1 2 3 4 5 6

Bazi durumlarda duygularina gére yasayan biridir. Duygularini yeri geldiginde baskalariyla paylasmaktan ve ortaya koymaktan ¢cekinmez. Duruma gore
verdigi kararlarda duygularini dikkate alir. Tepki verirken ne asiri hassas ne de duygusuzdur.

Degisim Yanlisi 1 2 3 4 5 6

7
Orta diizeyde degisim yanliligi gdsteren bir kisi olarak hayatinda ¢odu insan kadar degisiklik, cesit ve yenilik arayan bir dzellik sergiler. Ozellikle

degisimin olumlu gelismeler saglayacadina inandiginda degisime olumlu yaklasir. Denemis ve begenmis olduklari kadar yenilik ve degisim de ilgisini
ceker.

1 2 3 4 5 6 7 8 ‘ 9 ‘ 10
Zihinsel meraki yiksek diizeyde olan biri olarak, analitik ve teorik diisinmeye egilimli bir dlislince yapisina sahiptir. Daha énce denenmemis, geleneksel
olmayan fikirlere acik bir gorusle yaklasir. Fikirsel tartismalara siklikla girer, orijinal dislnceler ve ¢éziimler tGretme egilimindedir.
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Acik Fikirli 1 2 3 4 5 6 7 8 ‘ 9 10
Acik fikirli biri olarak tim kavramlari, sosyal, politik ve dini degerleri tekrar gézden gecirebilen ve tartismaya agabilen bir yapisi vardir. Mevcut fikir,
dislince, inang ve kurallar sorgulayabilen bir kisidir. Toleransli, olaylara genis bir perspektiften bakabilen ve konformist olmayan bir yaklasim sergiler.

DISADONUKLUK

icten 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Cana yakin 6zelliklerini her zaman olmasa da 6zellikle tanidiklarinin bulundugu ortamlarda guler yiizll, neseli ve sevecen tavirlar sergilemeyi tercih eder.
Genellikle yeni girdigi ortamlarda mesafeli tavirlar sergiler ve insanlarla hemen samimiyet kurmaktan kaginabilir.

1 2 3 4 5 6 8 ‘9 10

7
Codu kisi kgdar sosyal biri olarak yerine goére insanlarla birlikte olmaktan yerine gére de yalniz kalmaktan hoslanir. Bunlarin bir denge icerisinde olmasi
énemlidir. Ozellikle arkadaslariyla birlikteyken sosyal ve cana yakin tavirlar sergiler.

1 2 3 4 5 6 8 ‘9 10

7
Girisken olma 6zelligine sahiptir; ancak bu 6zelligi baskin nitelikte degildir. Genellikle kendinden emin biri olmakla birlikte bazi durumlarda kendinden

stphe duyabilir. Haksizhda ugradidi bazi durumlarda hakkini arayabilir. Karsisindaki kisiye hayir demesini bilir ancak bazen bu davranisi sergilemekten
kacinabilir. Karsisindaki kisiyi istedigi dogrultuda yénlendirme konusunda her zaman basarili oldugu séylenemez.

Yerinde Duramayan 1 2 3 4 5 6 7 8 ‘ 9 10

Hayatinin normal bir tempo icerisinde olmasini tercih eden biridir. Ustlendigi is ve faaliyet yiikii cogu zaman dengelidir. Giin icinde makul derecede enerji
harcar. Isin yaninda kendisine bos vakit ayirmayi da ihmal etmez. Gerektiginde, ayni anda birden fazla isi birlikte ytrttar.

©

Heyecan Arayan 1 2 3 4 5 6 7 8 10

Heyecan arama 6n plana ¢ikan 6zelliklerinden biri degildir. Maceraperest yaklasimlari olan biri oldugu séylenemez; ancak bazi durumlarda hayatini
heyecan iceren aktivitelerle renklendirmek isteyebilir. Genellikle hesapl ve éngérulebilir riskleri almayi tercih eder ve 6zellikle sonuglarinin kendisi igin
olumsuz olmayacadini disindgi durumlarda risk iceren aktiviteler gerceklestirir.

Nese dizeyi disuk biri olarak genellikle agirbasli olarak bilinir. Cogu zaman ciddi, glldiirmeyi sevmeyen ve pek fazla glilmeyen biridir. Ciddiyetsiz iceren
strecglerden memnuniyetsizlik duyar.

DUYGUSAL DENGESIZLIiK
1 2 3 4 5 6 7 8 ‘ 9 10

Endiseli bir kisi olarak kaygi, kuruntu yasamaya egilimli biri oldugu séylenebilir. Bir seylerden endise duyarak panik duygusu yasar. Genellikle gergindir,
strese yatkindir ve serinkanlihgini korumakta zorlanabilir. Gelecekle ilgili bir seylerin ters gidecegine ve kéti seyler olacagina inanir. Aklina genellikle
olumsuz ihtimaller gelir ve hayatini, gerceklesmesi ¢cok olasi olmayan kaygilarla basa ¢ikmaya ¢alisarak sekillendirmeye meyillidir.

Kolay Ofkelenen 1 2 3 4 5 6 7 8 ‘ 9 10
Kolay ofkelenen biri olarak 6fke duymaya hazir ve yatkin olabilir. Ancak bu duygu karsisinda gdsterecedi tepkinin sekli ve siddeti ne derece uyumlu
oldugu ile iligkilidir. Uyum diizeyi diisiik olan kisiler, isler istedikleri gibi gitmedigi zaman 6fkeye kapilip genellikle kizginhklarini siddetle disa vurur.
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Depresif 1 2 3 a4 5 6 7 8 9 10

Depresyon diizeyi yuksek olmayan bir kisi olarak olumsuz durumlar karsisinda zaman zaman Uziint, hiizin ve hayal kirikligi gibi duygular yasayip
Umitsizlige kapilabilir. Fakat bu duygu degisimleri kisa sireli olma egilimindedir. Ise baslama ve harekete gegmede zorluk gekmez.

Ortalamaya yakin sikilganlik dizeyine sahip bir kisi olarak sosyal ortamlarda dengeli bir 6zgliven sergiler. Odaklanamama, baskalarinin yaninda
rahatsizlik duyma ve endise hali ancak bazi durumlarda ve konularda ortaya ¢ikar. Kendini rahat hissettigi ortamlarda ve konuya hakim oldugu
durumlarda harekete gegmekten ve varligini belirtmekten ¢ekinmez.

Kendine Hakim Olamayan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Kendine hakimiyeti ¢ok disik bir kisi olarak engelleyemedigi giigli dogal durtllerine genellikle karsi koyamaz. Cogunlukla uzun dénemde elde
edebilecegdi sonuclar yerine, kisa donemde ulasabilecegi zevk ve édillerin pesinde olmasi beklenir.

Kontrol Gostergeleri Kendini Begendirme | Yiksek Tevazu Normal Manipiilasyon Yok
Narsizm Normal Kendini Yerme Normal Tutarsizhk Yok
Envanter sonuglar kontrol gdstergelerine gére diizeltilmis puanlari icermektedir.
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